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三重県女性起業家コミュニティ【wiz:】

女性起業家は地域の救世主！

「パソコンを買うところからのスタートだったの！」と笑う彼女は、入会から5か月で商品開発から、ピッチコンテス

トで共感賞受賞。初出店のマルシェにて商品が完売！彼女を支えたのは仲間の存在でした。

女性起業家のジェンダー平等に取り組む三重県起業家コミュニティ【wiz:】（事務局：三重県四日市市、代表：一尾香、川

北睦子）は、起業家だけでなく、企業の女性経営者も加わり、会員が70名を超え、活動が活発化。いくつかのビジネスの

芽が出始めています。

女性の稼ぐ力を、SDGｓの目標8の「働きがいも経済成長も」に繋がる
　wiz:は、三重県内の女性起業家の見える化と、自ら成長する場を提供し、地域での創業エコシステムの構築を目指して

2019年9月に設立した団体です。

　残念なことに日本のジェンダーギャップ指数は、低い現状があります。そして、三重県はそれ以前に「M字カーブ」の溝

も深く、結婚・出産で退職をする女性が多いのが実情です。そんな中、女性が社会復帰する、または身近な課題を解決

するための一つの選択肢として、「小さな起業」があります。この点が、男性と大きく違う点です。

　企業内でも、SDGｓの目標5である「ジェンダー平等を実現しよう」の取り組みがたくさん実施されています。それと同様

に、女性起業家支援にも男性起業家とは違う取り組みが必要だと考えています。

　家事や育児をしながら起業を目指し、事業をする女性たちが、一人で事業を拡大していくのは難しい現実があります。

そこで、地域の様々な方とのネットワークと女性起業家独自の創業エコシステムを構築し、自分らしい生き方を守りなが

らも「なりたい自分」を実現し「やりたいことで身近な人を幸せにしたい」と願う女性起業家・企業家を支援することで女性

起業家のジェンダー平等を実現するために活動をしています。

◆動き出した地域ビジネス6例（写真左から）

１．三重県のお茶農家の応援団長に立候補！服部直美「ふくよし」

有機肥料をオーダーメイドで販売し、コンサルティング業務を行う株式会社服部の専務取締役である服部直美は、顧客

である茶農家を応援するために、自社で伊勢茶の商品を開発し、茶農家と生活者が出会える場「ふくよし」を建設中。

プロフィール：https://mie-wiz.jp/archives/1816

Ｗｅｂサイト：http://www.hattori-s.com/

２．おっちょこちょいが後継者不在の卵農家を救った！鏡谷有紀「いっちゃんたまご」

いなべで愛され続けた「いっちゃんたまご」を救ったのは、自動車の試作品を専門に作るフジ技研の常務取締役の鏡谷

有紀。それだけではとどまらず、卵をつかったカフェとモノづくり体験ができる施設「Fuji-Hub」を7月にOPEN。

https://mie-wiz.jp/archives/1816
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プロフィール：https://mie-wiz.jp/archives/1839

Ｗｅｂサイト：https://www.fujigiken.jp/

３．つみたて投資を活用して、女性の経済的自立を応援！小嶋真伊「独立系フィナンシャルアドバイザー」

11年間の証券会社勤務を経て、顧客200名から10億円の資産を仲介・コンサルティングをしている小嶋真伊は、男女の

賃金格差が残る女性を雇用する企業こそ、社内で投資の勉強会が必要と訴え、企業内での講座を実現。

プロフィール：https://mie-wiz.jp/archives/1294

４．家庭からの食育革命！『Mieガク・オンライン料理教室』柵山咲子「季節ごはん教室niwacoya」

菰野のアトリエで予約の取れない料理教室を主催する柵山咲子は、コロナ禍でいち早くオンライン化しパイオニアに。企

業が課題を感じている在宅勤務で希薄になった、組織の仲間意識を高めるためにオンライン料理教室を広めている。

プロフィール：https://mie-wiz.jp/archives/1780

Webサイト：https://sakikosakuyama.jp/

５．いなべの古民家でかまどのごはんを！山崎基子「okudo中村舎」

地域起こし協力隊として四日市からいなべ市に移住した山崎基子は、築200年の古民家をクラウドファンディングで支援

を受けて改修。「かまどでご飯焚き体験」ができる飲食店をOPEN。

プロフィール：https://mie-wiz.jp/archives/2079

Ｗｅｂサイト：https://www.facebook.com/okudonakamuraya

６．廃棄野菜から作った”ベジピク”を食べて子どもたちを応援！岡田聖子「特定非営利活動法人shining」

海外でのボランティア活動での体験をきっかけに鈴鹿市でこども食堂・不登校支援などを行う岡田聖子は、コロナ禍で廃

棄に困っている地元の農家とピクルスを開発。継続的な活動を可能にするため、企業の販促物としての利用を目指す。

Webサイト：https://nposhining.com/

◆今後の予定

● 7月11日（月）13時～15時／【松阪】wiz座談会　in　松阪市コミュニティスペースSHARee

● 8月12日（金）18時～／ビアガーデンde交流会（四日市予定）

● 9月13日（火）10時半～／【いなべ】フジ技研工場見学＆Fuji-Hub物作り体験＆ランチ会

● 10月12日（水）10時半～15時／【菰野】秋の庭ニワコヤ交流会

● 11月11日（金）13時～15時／【四日市】新茶の入れ方講座＆お茶会　in ふくよし

● 12月10日（土）17時～／【菰野】wiz大忘年会　in 湯の山温泉（予定）

◆団体概要

商号　　： 三重県女性起業家コミュニティ[wiz:]（ウィズ）

代表者　： 一尾 香、川北 睦子

所在地　： 〒510-0084 三重県四日市市栄町1番11号くすの木ビル4階

設立　　： 2019年9月

活動内容： 女性起業家支援、ネットワーク構築、女性起業家プロデュース、企業とのマッチング等

URL　　　： https://mie-wiz.jp

◆本件に関するお問い合わせ先

担当者名：川北　睦子

TEL：090-8675-3366

Email：info@mie-wiz.jp

https://mie-wiz.jp/archives/1839
https://www.fujigiken.jp/
https://mie-wiz.jp/archives/1294
https://mie-wiz.jp/archives/1780
https://sakikosakuyama.jp/
https://mie-wiz.jp/archives/2079
https://www.facebook.com/okudonakamuraya
https://nposhining.com/
https://mie-wiz.jp
mailto:info@mie-wiz.jp

